
 

 

JFA レディース/ガールズサッカーフェスティバル２０２3 青森 in 七戸 

 

○大会名称：JFA レディース/ガールズサッカーフェスティバル２０２3 青森 in 七戸 

○主  催：一般社団法人青森県サッカー協会 

○主  管：七戸サッカー協会 

○後  援：公益財団法人日本サッカー協会 

○実施日程：令和５年８月６日（日） 開始式９：４５予定 

○実施会場：七戸町総合運動公園多目的グランド（小雨天決行） 

○参加資格：①参加者/チームは、JFA 登録の有無に関わらず参加可能とする。初心者大歓迎！ 

      ②選手は、小学１年生以上の女子とする。 

○参加申込：参加申込書に必要事項を記入し下記宛お申し込みください。 

      申込締切 － 令和５年７月１９日（水）17：00まで 

      申 込 先 － E-mail  : nakai.kazu2015@gmail.com 

○フェスティバル競技内容（小学生の部・中学生以上の部） 

      ①フットサル            チーム戦 

      ②ボール入れ            チーム戦 

      ③2 ボールドリブルリレー      チーム戦 

④ボール拾い            個人戦 

      ⑤キックターゲット         個人戦 

○競技規則：日本サッカー協会のフットサル競技規則による。 

○競技方法：①フットサル・試合時間（中学生以上７－３―７・小学生 10 分）登録は１チーム１２名ま

でとする。 

      ②半径２ｍの円の中央に置かれた籠に、円の外からボールを蹴り入れる。 

      ③２個のボールをドリブルで運びリレーする。 

      ④スタート地点から 5m 離れた場所に 5 個のボールを置き、手を使わずに 5個全部を背負

い籠に入れるタイム競争。 

      ⑤フットサルゴールに張られたネットの各得点を狙い 3回のキックの合計点を競う。 

       ★1位が同点の場合（3位以下の場合は同順位とする。） 

        1回目で入れた得点が高い方が上位＞2回目入れた得点が高い方が上位＞3回目に入れた得点が高い 

        方が上位。同じ場合はサドンデス 

○表  彰：それぞれの種目の上位チーム又は選手には賞品を授与する。 

○そ の 他：参加選手の負傷については、大会本部にて応急処置のみの対応とし、それ以外は各チーの 

      責任とする。 


