
☆ 主 催 一般社団法人青森県サッカー協会

☆ 主 管 青森市サッカー協会、青森市サッカー協会女子委員会

☆ 後 援 公益財団法人日本サッカー協会

1 開 催 日 令和２年９月１３日（日）

2 会 場 青森市みちぎんドリームスタジアム多目的広場

3 応 募 締 切 令和２年９月４日（金）

4 参 加 資 格 　女性であれば誰でも気軽にサッカーを体験できるイベントです。

　チームの場合は、一般・Ｕ-１２のカテゴリーで、８人制サッカーとし、

チーム登録は８名以上１２名以下とします。

　個人の場合は、試合には参加できませんが、キックターゲットなどいろいろ

なイベントに参加できます。

　いずれも、日本サッカー協会への登録は必要ありません。

5 参 加 申 込 ①　別紙「参加申込書」に必要事項を記載し、青森市サッカー協会へ申し込み

　ください。

②　申込締切期日を厳守してください。

③　申込先　〒030-0902　青森市合浦２丁目17-50

　　　　　　ＦＡＸ：017-744-0404

　　　　　　e-mail : chiba-y@park-mente.jp

　　青森市サッカー協会女子委員長　齊藤　紫

　　　　　　　　　　　大会事務局　千葉　洋一

④　参加料　無料

6 募集ﾁｰﾑ数 各カテゴリー　6チーム　　個人　30名

ＪＦＡレディース/ガールズサッカーフェスティバル２０２０青森inあおもり

≪参加チーム・参加者募集≫　ー初心者大歓迎ー



7 競技ルール ①　各カテゴリーを２ブロックに分け、各ブロック総当たりリーグ戦の後順位

　決定戦を行う。（参加チーム数により組合せ等を変更する場合があります。）

②　試合時間は、リーグ戦は２０分１本、順位決定戦は１５分ー５分－１５分

　とする。（参加チーム数により変更する場合があります。）

③　ユニフォームはチーム統一が望ましい。（ビブスも可とする。）

④　ケガ防止の観点から、シンガード（すね当て）を着用すること。

⑤　その他、日本サッカー協会の競技規則による。　　

8 ①　キックキャッチチャレンジ

②　リフティングチャレンジ

③　ドリブルチャレンジ

④　キックターゲット

⑤　サッカーボウリング

イベントの詳細は別紙参照

いずれのゲームも景品を差し上げます

9 そ の 他 　参加選手の負傷については、大会本部で応急処置のみの対応となります。

それ以外は参加チームの責任で対応することになりますので、スポーツ傷害

保険などに加入していることが望ましい。

個 人 参 加
イ ベ ン ト


